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Premio al Mejor Poster de la Sociedad Espafiola de Psicogeriatria

La Sociedad Espafiola de Psicogeriatria (SEPG) tiene como uno de sus objetivos
promover la investigacién en Psiquiatria y Salud Mental. En virtud del mismo, ha
decidido llevar a cabo la Convocatoria de un Premio al Mejor Péster dotado con
2.500 €, contando con la colaboracion de Laboratorios Esteve, de acuerdo a las siguientes
BASES

1. Se convoca un Premio al mejor trabajo original de investigacion en Psiquiattia y Salud
Mental en el anciano, realizado totalmente en Espafia.

2. Los trabajos no deben haber sido publicados total o parcialmente.

3. Se convoca con una periodicidad anual.

4. Los trabajos seleccionados se presentaran en forma de Péster durante la Reunion
Anual de la Sociedad Espafola de Psicogeriatria, de acuerdo con las normas generales
para este formato de presentacion y seran evaluados por el Jurado.

5. El premio sera entregado en el Acto de Clausura de la Reunién anual de la Sociedad,
en presencia del presidente de la SEPG y de un representante de Laboratorios Esteve.

6. A criterio del Jurado, el premio podra declararse desierto, en cuyo caso la SEPG
destinara el importe del mismo a financiar proyectos de investigacion, a criterio de la
Junta Directiva.

7. Los trabajos seleccionados para optar al premio serdn expuestos de forma oral en una
sesion especifica. Las presentaciones tendran una extension maxima de 25
diapositivas y seguiran los apartados de: Introduccion, Hipotesis, Metodologia,
Resultados y Conclusiones.

8. El premio se establece en una cuantfa de 2.500 euros que se librara a favor del primer
firmante que sea psiquiatra en formacion (residente) o miembro de la Sociedad
Organizadora (SEPG).

9. El Jurado estara compuesto por tres miembros, un Presidente y dos vocales,
designados por el Presidente de la Sociedad de forma previa a la presentacion de los
trabajos. Actuard como secretatio sin voto un representante designado por
Laboratorios Esteve.

10. El Jurado valorara la originalidad del trabajo, su dificultad, la aplicacion clinica del
mismo, la implicacién de investigadores noveles en su realizacion y la defensa final
del mismo. Cada uno de estos apartados se valorara con una puntuaciéon de 1 a 10y
se obtendra una puntuacion final para cada participante. No se permitird compartir
el premio por lo que en caso de empate decidira el voto de calidad del Presidente del
Jurado.

11. El fallo del Jurado sera inapelable, no comprometiéndose a mantener
correspondencia respecto a los trabajos presentados y estando capacitado para
solicitar cuantas aclaraciones considere oportunas a los autores.

12. I.a SEPG gestionara con la Revista “Psicogeriatria” la publicacién de los trabajos

seleccionados.
13. La participacion supone la aceptacion de todas y cada una de las bases.



Premio de Investigacion Clinica en Depresion
de la Sociedad Espafiola de Psicogeriatria

La Sociedad Espafiola de Psicogeriatria (SEPG) tiene como uno de sus objetivos
promover la investigacion en Psiquiatrfa y Salud Mental. En virtud del mismo, ha
decidido llevar a cabo la Convocatoria de un Premio de Investigacién Clinica en
Depresion dotado con 2.500 €, contando con la colaboracion de Laboratorios Lilly, S.A.,
de acuerdo a las siguientes

BASES

1. Se convoca un Premio al mejor trabajo original de investigacion clinica en Depresion
en el anciano, realizado totalmente en Espana.

2. Los trabajos no deben haber sido publicados total o parcialmente.

3. Se convoca con una periodicidad anual.

4. Los trabajos seleccionados se presentaran en forma de Péster durante la Reunion
Anual de la Sociedad Espafiola de Psicogeriatria, de acuerdo con las normas generales
pata este formato de presentacion y seran evaluados por el Jurado.

5. El premio sera entregado en el Acto de Clausura de la Reunién anual de la Sociedad,
en presencia del presidente de la SEPG y de un representante de Lilly, S.A.

6. A criterio del Jurado, el premio podra declararse desierto, en cuyo caso la SEPG
destinara el importe del mismo a financiar proyectos de investigacion, a criterio de la
Junta Directiva.

7. Los trabajos seleccionados para optar al premio seran expuestos de forma oral en una
sesion especifica. Las presentaciones tendran una extension maxima de 25
diapositivas y seguiran los apartados de: Introduccion, Hipotesis, Metodologia,
Resultados y Conclusiones.

8. El premio se establece en una cuantfa de 2.500 euros que se librara a favor del primer
firmante que sea psiquiatra en formacion (residente) o miembro de la Sociedad
Organizadora (SEPG).

9. El Jurado estara compuesto por tres miembros, un Presidente y dos vocales,
designados por el Presidente de la Sociedad de forma previa a la presentacion de los
trabajos. Actuara como secretario sin voto un representante designado por
Laboratorios Lilly.

10. El Jurado valorara la originalidad del trabajo, su dificultad, la aplicacion clinica del
mismo, la implicacién de investigadores noveles en su realizacion y la defensa final
del mismo. Cada uno de estos apartados se valorara con una puntuacién de 1 a 10 y
se obtendra una puntuacion final para cada participante. No se permitird compartir
el premio, por lo que en caso de empate decidira el voto de calidad del Presidente
del Jurado.

11. El fallo del Jurado sera inapelable, no comprometiéndose a mantener
correspondencia respecto a los trabajos presentados y estando capacitado para
solicitar cuantas aclaraciones considere oportunas a los autores.

12. I.a SEPG gestionara con la Revista “Psicogeriatria” la publicacién de los trabajos
seleccionados.

13. La participacion supone la aceptacién de todas y cada una de las bases.



COMUNICACIONES

El Comité Organizador del Congreso invita a participar activamente en el mismo
mediante el envio de comunicaciones en forma de poster.

PREMIOS

Se otorgaran dos premios dotado cada uno de ellos con 2.500 €:

1. "Premio al Mejor Péstet" (con la colaboracion de Esteve)
2. "Premio de Investigacién Clinica en Depresion' (con la colaboracion de Lilly)

El Comité Cientifico hara una selecion previa de los cinco mejores posteres, que deberan
ser defendidos en la sesion del sabado de 9 a 10 horas, para optar a dichos premios.

NORMAS COMUNICACIONES POSTERES

Los resumenes deberin ser enviados siguiendo estrictamente las indicaciones que se
detallan antes del 15 de agosto de 2008 por correo electrénico a:

psicogeriatria@lubeck99.com
Contenido de los resimenes:

1. El titulo del resumen aparecera en letra mayudscula y ocupara un maximo de dos lineas.

2. El nombre de los autores se escribira en minusculas. Se hara constar en primer lugar
la(s) inicial(es) seguida(s) del apellido(s) tal como los utilicen los autores en la
bibliograffa. Se aceptard un maximo de 6 autores.

3. Cada resumen debe contener los siguientes encabezamientos:

® Objetivo del estudio

® Material y métodos utilizados (disefio, instrumentos, analisis estadisticos)

® Resultados (esta seccién debe contener datos reales, incluyendo los resultados de los
andlisis estadisticos utilizados)

e Conclusiones

4. El texto del resumen se escribira mecanografiado a un espacio. El nimero de palabras
incluidas en el resumen no debe ser en ningin caso superior a 300.

Los resimenes presentados seran evaluados por el Comité Cientifico, que remitira acuse
de recibo al primer autor, indicandole, ademas, si su trabajo ha sido aceptado o no para la
presentacion del Congteso.

La superficie asignada para cada péster es de 1,20 m de alto por 90 cm de ancho y en ella
figurara un nimero. A cada péster aceptado le sera asignado un nimero que servird para
identificar cudl es la superficie reservada para su colocacion. En el area reservada a la
presentacion de posteres, habra personal del Congreso para facilitarle su colocacion.

Serfa interesante que realice copias reducidas del poster o de los aspectos mas
importantes del mismo, junto con su direccién, teléfono, e-mail, etc., para poder
facilitarlos a los participantes que estén interesados en su investigacion.

Es imprescindible que uno de los autores del péster y de la publicacion estén inscritos en
el Congtreso para poder exponer el poster o publicacién y poder optat a los premios.

Mais informacion en www.sepg.es



COMITE ORGANIZADOR COMITE CIENTIFICO

Presidentes: Javier Olivera Presidente: Manuel Martin Carrasco
@ lo Pelegtf

i Luis Agtliera Manuel Franco

Vocales: : : h
Pilar Azpiazu Antonio Lobo

Sergio Benabarre Priscila Monclis Jorge Cervilla Raimundo Mateos
Manuel Corbera Miguel Puyuelo Dolores Claver Angel Morifiigo
Concepcion Corral Mariano Rodriguez Dolotes Franco Manuel Sanchez
César Hscar Pedro Saz
José Galindo Juan Vallés

Alvaro Monzén

10:00-14:00

14:00-16:00

16:30-18:00

18:00-19:00
19:00-20:00

20:00
20:00-21:00

JUEVES 2 DE OCTUBRE

Curso Pre-Congreso: “Tratamiento en Psicogeriatria. Una actualizacion
practica”. Coordinador: Luis Agiiera (Madrid)

(Con la colaboracion de Farma 1epori)

Metodologia. En cada patologfa se resolverd un caso clinico, se repasaran los
sintomas claves para el diagndstico y se revisara el tratamiento con especial
énfasis en las indicaciones, criterios de eleccion, dosis, alternativas en caso de
respuesta insatisfactoria e interacciones.

Programa

Ansiedad e Insomnio. Manel Sanchez (Martorell-Barcelona)

Trastornos Afectivos. Jorge Cervilla (Granada)

Trastornos Delirantes. Luis Agiiera (Madrid)

Demencias: Sintomas cognitivos y conductuales. Manuel Martin (Pamplona)
Tratamientos no farmacolégicos individuales y de grupo. Lola Claver
(Madrid)

Comida Presentacion: “Consenso Espaifiol de Depresion en el Anciano"
Restaurante NAVAS

MESA 1 - NEUROPSICOLOGIA Y ENVEJECIMIENTO
Modera: Miguel Puyuelo (Huesca)

“Evaluacion Neuropsicologica en el envejecimiento”

Olga Bruna (Barcelona)

“Neuropsicologia de la Esquizofrenia en pacientes ancianos”
Francesca Amores (Martorell — Barcelona)

“Envejecimiento y Funciones Ejecutivas”

Javier Tirapu (Pamplona)

Inauguracion Oficial de la “XVI Reunién de la SEPG”

CONFERENCIA INAUGURAL (Con la colaboraciin de GSK)
Modera: Raimundo Mateos (Santiago de Compostela)
“Epidemiologia actual de las demencias”

Antonio Lobo (Zaragoza)

Coctel bienvenida

DEBATE CON TAPAS (Cor la colaboraciin de Farma 1 epori)

“Acidos grasos poliinsaturados omega-3 y deterioro cognitivo”

Manuel Martin (Pamplona), Guillermo Rodriguez (Granada)



VIERNES 3 DE OCTUBRE

09:30-11:00 MESA 2 - PSICOMETRIA EN LA TERCERA EDAD
(Con la colaboracion de Sanofi-Aventis)
Modera: Pilar Azpiazu (Batcelona)
“Escala RAGE (Agresividad en Demencias)”
Joaquim Pujol (Barcelona)
“Instrumentos de valoracion en Deterioro Cognitivo Leve”
Maria Dolores Claver (Madrid)
“Rendimiento psicométrico de diferentes escalas de depresion en la
enfermedad de Alzheimer”
Joam Vilalta (Girona)

11:00-11:30 Café (Con la colaboracion de Pfizer-Eisai)

11:30-13:00 MESA 3 - FRONTERAS EN NEUROCIENCIAS
Modera: Dolores Franco (Sevilla)

“Neuroimagen cetebral en el Deterioro Cognitivo Leve”
José Luis Cantero (Sevilla)
“Vacunas para la Enfermedad de Alzheimer”
Manuel Sarasa (Zaragoza)
“Psicofarmacologia y envejecimiento”
José Antonio Micé6 (Cadiz)
13:00-14:00 MESA 4 - EL. LOBULO FRONTAL
(Con la colaboraciin de Farma 1.epori)
Modera: Pilar Mesa (Zaragoza)
“Proyecto de una nueva escala de valoracion en Demencia
Frontotemporal”

Carmelo Pelegrin (Huesca)
“Tratamiento de la Demencia Frontotemporal”
Inés Francés (Alsasua — Navarra)

14:30-16:30 Comida-Symposium - AVANCES EN EL. TRATAMIENTO DE LA
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER (Con /a colaboracién de Novartis — Esteve)
Restaurante Abadia de las Torres
14:30-14:45 Presentacion
Carmelo Pelegrin (Huesca)
15:00-15:15 Justificacion del parche transdérmico para el tratamiento de la demencia
Joaquim Pujol (Barcelona)
15:30-15:45 Resultados del estudio IDEAL
Luis Agiiera (Madrid)
16:00-16:15 Cuidadores y la terapia farmacologica de la enfermedad de Alzheimer
Manuel Martin Carrasco (Pamplona)
16:15-16:30 Discusion

16:30-17:45 MESA 5 - PATOLOGIA CEREBRAL SUBCORTICAL
(Con la colaboraciin de Novartis)
Modera: Ignacio Quemada (Mondragén-Guipuzcua)

“Disfuncién motora en demencia en la depresién: ¢un trastorno
subcortical?”
Ignacio Quemada (Mondragén-Guipuzcua)



“Demencia y Parkinson”

Pedro Gil (Madrid)

“Demencia Vascular Subcortical”
Pablo Martinez Lage (Barcelona)

17:45-18:00 Café (Con la colaboracion de Pfizer-Eisai)

18:00-19:30 MESA 6 - ENFERMEDADES CEREBROVASCUILARES
(Con la colaboracién de Janssen-Cilag)
Modera: Luis Agiiera (Madrid)
“Criterios Diagnoésticos en Demencias Vasculares”
José Galindo (Huesca)
“Psicopatologia de los accidentes cerebrovasculares”
Thierry Gallarda (Paris — Francia)
“Opciones terapéuticas en las Depresiones Vasculares”
Javier Olivera (Huesca)
19:30-20:00 Homenaje a Maximino Lozano
Presenta: Jeronimo Saiz (Madrid)
Inmaculada de la Serna, Carmelo Pelegrin, Manuel Martin Carrasco

20:00 Asamblea SEPG. Homenaje Prof. Pedro Ridruejo.

21:00 Cena Oficial XVI Reunion SEPG
Restaurante Lillas Pastia

SABADO 4 DE OCTUBRE

09:00-10:00 Presentacion de posteres seleccionados
Modera: Jorge Cervilla (Granada)

10:00-12:00 MESA 7 - AVANCES EN PSICOFARMACOLOGI{A GERIATRICA
(Con la colaboraciin de 1.illy)
Modera: Inmaculada de la Serna (Madrid)
“Antipsicéticos en Ancianos”
Inmaculada de la Serna (Madrid)
“Uso de Eutimizantes en Psicogeriatria”
Manel Sanchez (Martorell — Barcelona)
“Farmacos para la Demencia”
Humberto Kessel (Almeria)

12:00-12:15 Café

12:15-12:30 Presentacion revista Psicogeriatria
Luis Agiiera (Madrid)

12:30-13:30 Conferencia de Clausura “PSIQUIATRIA DE LA TERCERA EDAD:
UNA HISTORIA CONCEPTUAL” (Con la colaboracién de Boebringer Ingelheim)

Modera: Manuel Martin
German Berrios (Cambridge — UK)

13:30-13-45 Acto de Clausura y entrega de los premios a los mejores posteres
13:45 Comida fin de reunion.
17:00 Salida para visita al Castillo de Loarre



SEPG

Socledad Espanola de
Psicogeriatria

SECRETARIA TECNICA
Lubeck 99, S.L.
Santa Isabel, 14
28224 Pozuelo de Alarcén (Madrid)
Tel.: 91 3521526y 91 715 72 44
Fax: 91 715 43 03
E-mail: psicogeriatria@lubeck99.com
www.lubeck99.com
www.sepg.es

SECRETARIA CIENTIFICA
Dr. J. Olivera [ Dr. C. Pelegrin
Unidad de Salud Mental "Pirineos"
C/Felipe Coscolla, 9
22004 Huesca
Tel.: 974 221 970
Fax: 974 247 253



