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La Sociedad Española de Psicogeriatría (SEPG) tiene como uno de sus objetivos
promover la investigación en Psiquiatría y Salud Mental. En virtud del mismo, ha
decidido llevar a cabo la Convocatoria de un Premio al Mejor Póster dotado con
2.500 €, contando con la colaboración de Laboratorios Esteve, de acuerdo a las siguientes
BASES

1. Se convoca un Premio al mejor trabajo original de investigación en Psiquiatría y Salud
Mental en el anciano, realizado totalmente en España.

2. Los trabajos no deben haber sido publicados total o parcialmente.
3. Se convoca con una periodicidad anual.
4. Los trabajos seleccionados se presentarán en forma de Póster durante la Reunión

Anual de la Sociedad Española de Psicogeriatría, de acuerdo con las normas generales
para este formato de presentación y serán evaluados por el Jurado.

5. El premio será entregado en el Acto de Clausura de la Reunión anual de la Sociedad,
en presencia del presidente de la SEPG y de un representante de Laboratorios Esteve.

6. A criterio del Jurado, el premio podrá declararse desierto, en cuyo caso la SEPG
destinará el importe del mismo a financiar proyectos de investigación, a criterio de la
Junta Directiva.

7. Los trabajos seleccionados para optar al premio serán expuestos de forma oral en una
sesión específica. Las presentaciones tendrán una extensión máxima de 25
diapositivas y seguirán los apartados de: Introducción, Hipótesis, Metodología,
Resultados y Conclusiones.

8. El premio se establece en una cuantía de 2.500 euros que se librará a favor del primer
firmante que sea psiquiatra en formación (residente) o miembro de la Sociedad
Organizadora (SEPG).

9. El Jurado estará compuesto por tres miembros, un Presidente y dos vocales,
designados por el Presidente de la Sociedad de forma previa a la presentación de los
trabajos. Actuará como secretario sin voto un representante designado por
Laboratorios Esteve.

10. El Jurado valorará la originalidad del trabajo, su dificultad, la aplicación clínica del
mismo, la implicación de investigadores noveles en su realización y la defensa final
del mismo. Cada uno de estos apartados se valorará con una puntuación de 1 a 10 y
se obtendrá una puntuación final para cada participante. No se permitirá compartir
el premio por lo que en caso de empate decidirá el voto de calidad del Presidente del
Jurado.

11. El fallo del Jurado será inapelable, no comprometiéndose a mantener
correspondencia respecto a los trabajos presentados y estando capacitado para
solicitar cuantas aclaraciones considere oportunas a los autores.

12. La SEPG gestionará con la Revista “Psicogeriatría” la publicación de los trabajos
seleccionados.

13. La participación supone la aceptación de todas y cada una de las bases.

Premio al Mejor Poster de la Sociedad Española de Psicogeriatría
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Premio de Investigación Clínica en Depresión 
de la Sociedad Española de Psicogeriatría

La Sociedad Española de Psicogeriatría (SEPG) tiene como uno de sus objetivos
promover la investigación en Psiquiatría y Salud Mental. En virtud del mismo, ha
decidido llevar a cabo la Convocatoria de un Premio de Investigación Clínica en
Depresión dotado con 2.500 €, contando con la colaboración de Laboratorios Lilly, S.A.,
de acuerdo a las siguientes
BASES
1. Se convoca un Premio al mejor trabajo original de investigación clínica en Depresión

en el anciano, realizado totalmente en España.
2. Los trabajos no deben haber sido publicados total o parcialmente.
3. Se convoca con una periodicidad anual.
4. Los trabajos seleccionados se presentarán en forma de Póster durante la Reunión

Anual de la Sociedad Española de Psicogeriatría, de acuerdo con las normas generales
para este formato de presentación y serán evaluados por el Jurado.

5. El premio será entregado en el Acto de Clausura de la Reunión anual de la Sociedad,
en presencia del presidente de la SEPG y de un representante de Lilly, S.A.

6. A criterio del Jurado, el premio podrá declararse desierto, en cuyo caso la SEPG
destinará el importe del mismo a financiar proyectos de investigación, a criterio de la
Junta Directiva.

7. Los trabajos seleccionados para optar al premio serán expuestos de forma oral en una
sesión específica. Las presentaciones tendrán una extensión máxima de 25
diapositivas y seguirán los apartados de: Introducción, Hipótesis, Metodología,
Resultados y Conclusiones.

8. El premio se establece en una cuantía de 2.500 euros que se librará a favor del primer
firmante que sea psiquiatra en formación (residente) o miembro de la Sociedad
Organizadora (SEPG).

9. El Jurado estará compuesto por tres miembros, un Presidente y dos vocales,
designados por el Presidente de la Sociedad de forma previa a la presentación de los
trabajos. Actuará como secretario sin voto un representante designado por
Laboratorios Lilly.

10. El Jurado valorará la originalidad del trabajo, su dificultad, la aplicación clínica del
mismo, la implicación de investigadores noveles en su realización y la defensa final
del mismo. Cada uno de estos apartados se valorará con una puntuación de 1 a 10 y
se obtendrá una puntuación final para cada participante. No se permitirá compartir
el premio, por lo que en caso de empate decidirá el voto de calidad del Presidente
del Jurado.

11. El fallo del Jurado será inapelable, no comprometiéndose a mantener
correspondencia respecto a los trabajos presentados y estando capacitado para
solicitar cuantas aclaraciones considere oportunas a los autores.

12. La SEPG gestionará con la Revista “Psicogeriatría” la publicación de los trabajos
seleccionados.

13. La participación supone la aceptación de todas y cada una de las bases.
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COMUNICACIONES
El Comité Organizador del Congreso invita a participar activamente en el mismo
mediante el envío de comunicaciones en forma de póster.

PREMIOS
Se otorgarán dos premios dotado cada uno de ellos con 2.500 €:
1. "Premio al Mejor Póster" (con la colaboración de Esteve)
2. "Premio de Investigación Clínica en Depresión" (con la colaboración de Lilly)
El Comité Científico hará una seleción previa de los cinco mejores pósteres, que deberán
ser defendidos en la sesión del sábado de 9 a 10 horas, para optar a dichos premios.

NORMAS COMUNICACIONES PÓSTERES
Los resúmenes deberán ser enviados siguiendo estrictamente las indicaciones que se
detallan antes del 15 de agosto de 2008 por correo electrónico a:

psicogeriatria@lubeck99.com

Contenido de los resúmenes:
1. El título del resumen aparecerá en letra mayúscula y ocupará un máximo de dos líneas.
2. El nombre de los autores se escribirá en minúsculas. Se hará constar en primer lugar

la(s) inicial(es) seguida(s) del apellido(s) tal como los utilicen los autores en la
bibliografía. Se aceptará un máximo de 6 autores.

3. Cada resumen debe contener los siguientes encabezamientos:
Objetivo del estudio
Material y métodos utilizados (diseño, instrumentos, análisis estadísticos)
Resultados (esta sección debe contener datos reales, incluyendo los resultados de los
análisis estadísticos utilizados)
Conclusiones

4. El texto del resumen se escribirá mecanografiado a un espacio. El número de palabras
incluidas en el resumen no debe ser en ningún caso superior a 300.

Los resúmenes presentados serán evaluados por el Comité Científico, que remitirá acuse
de recibo al primer autor, indicándole, además, si su trabajo ha sido aceptado o no para la
presentación del Congreso.
La superficie asignada para cada póster es de 1,20 m de alto por 90 cm de ancho y en ella
figurará un número. A cada póster aceptado le será asignado un número que servirá para
identificar cuál es la superficie reservada para su colocación. En el área reservada a la
presentación de pósteres, habrá personal del Congreso para facilitarle su colocación.
Sería interesante que realice copias reducidas del póster o de los aspectos más
importantes del mismo, junto con su dirección, teléfono, e-mail, etc., para poder
facilitarlos a los participantes que estén interesados en su investigación.
Es imprescindible que uno de los autores del póster y de la publicación estén inscritos en
el Congreso para poder exponer el póster o publicación y poder optar a los premios.

Más información en www.sepg.es
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JUEVES 2 DE OCTUBRE

10:00-14:00 Curso Pre-Congreso: “Tratamiento en Psicogeriatría. Una actualización
práctica”. Coordinador: Luis Agüera (Madrid)
(Con la colaboración de Farma Lepori)
Metodología. En cada patología se resolverá un caso clínico, se repasarán los
síntomas claves para el diagnóstico y se revisará el tratamiento con especial
énfasis en las indicaciones, criterios de elección, dosis, alternativas en caso de
respuesta insatisfactoria e interacciones.
Programa
Ansiedad e Insomnio. Manel Sánchez (Martorell-Barcelona)
Trastornos Afectivos. Jorge Cervilla (Granada)
Trastornos Delirantes. Luis Agüera (Madrid)
Demencias: Síntomas cognitivos y conductuales. Manuel Martín (Pamplona)
Tratamientos no farmacológicos individuales y de grupo. Lola Claver
(Madrid)

14:00-16:00 Comida Presentación: “Consenso Español de Depresión en el Anciano"
Restaurante NAVAS

16:30-18:00 MESA 1 - NEUROPSICOLOGÍA Y ENVEJECIMIENTO
Modera: Miguel Puyuelo (Huesca)
“Evaluación Neuropsicológica en el envejecimiento”
Olga Bruna (Barcelona)
“Neuropsicología de la Esquizofrenia en pacientes ancianos”
Francesca Amores (Martorell – Barcelona)
“Envejecimiento y Funciones Ejecutivas”
Javier Tirapu (Pamplona)

18:00-19:00 Inauguración Oficial de la “XVI Reunión de la SEPG”

19:00-20:00 CONFERENCIA INAUGURAL (Con la colaboración de GSK)
Modera: Raimundo Mateos (Santiago de Compostela)
“Epidemiología actual de las demencias”
Antonio Lobo (Zaragoza)

20:00 Cóctel bienvenida

20:00-21:00 DEBATE CON TAPAS (Con la colaboración de Farma Lepori)
“Ácidos grasos poliinsaturados omega-3 y deterioro cognitivo”
Manuel Martín (Pamplona), Guillermo Rodríguez (Granada)

COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ CIENTÍFICO

Sergio Benabarre
Manuel Corbera
Concepción Corral
César Escar
José Galindo
Álvaro Monzón

Priscila Monclús
Miguel Puyuelo
Mariano Rodríguez
Pedro Saz
Juan Vallés

Luis Agüera
Pilar Azpiazu
Jorge Cervilla
Dolores Claver
Dolores Franco

Manuel Franco
Antonio Lobo
Raimundo Mateos
Ángel Moríñigo
Manuel Sánchez

Presidentes: Javier Olivera 
Carmelo Pelegrín

Vocales:

Presidente: Manuel Martín Carrasco
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VIERNES 3 DE OCTUBRE

09:30-11:00 MESA 2 - PSICOMETRÍA EN LA TERCERA EDAD
(Con la colaboración de Sanofi-Aventis)
Modera: Pilar Azpiazu (Barcelona)
“Escala RAGE (Agresividad en Demencias)”
Joaquim Pujol (Barcelona)
“Instrumentos de valoración en Deterioro Cognitivo Leve”
María Dolores Claver (Madrid)
“Rendimiento psicométrico de diferentes escalas de depresión en la
enfermedad de Alzheimer”
Joam Vilalta (Girona)

11:00-11:30 Café (Con la colaboración de Pfizer-Eisai)
11:30-13:00 MESA 3 - FRONTERAS EN NEUROCIENCIAS

Modera: Dolores Franco (Sevilla)
“Neuroimagen cerebral en el Deterioro Cognitivo Leve”
José Luis Cantero (Sevilla)
“Vacunas para la Enfermedad de Alzheimer”
Manuel Sarasa (Zaragoza)
“Psicofarmacología y envejecimiento”
José Antonio Micó (Cádiz)

13:00-14:00 MESA 4 - EL LÓBULO FRONTAL
(Con la colaboración de Farma Lepori)
Modera: Pilar Mesa (Zaragoza)
“Proyecto de una nueva escala de valoración en Demencia
Frontotemporal”
Carmelo Pelegrín (Huesca)
“Tratamiento de la Demencia Frontotemporal”
Inés Francés (Alsasua – Navarra)

14:30-16:30 Comida-Symposium - AVANCES EN EL TRATAMIENTO DE LA 
ENFERMEDAD DE ALZHEIMER (Con la colaboración de Novartis – Esteve)
Restaurante Abadía de las Torres

14:30-14:45 Presentación
Carmelo Pelegrín (Huesca)

15:00-15:15 Justificación del parche transdérmico para el tratamiento de la demencia
Joaquim Pujol (Barcelona)

15:30-15:45 Resultados del estudio IDEAL
Luis Agüera (Madrid)

16:00-16:15 Cuidadores y la terapia farmacológica de la enfermedad de Alzheimer
Manuel Martín Carrasco (Pamplona)

16:15-16:30 Discusión

16:30-17:45 MESA 5 - PATOLOGÍA CEREBRAL SUBCORTICAL
(Con la colaboración de Novartis)
Modera: Ignacio Quemada (Mondragón-Guipuzcua)
“Disfunción motora en demencia en la depresión: ¿un trastorno
subcortical?”
Ignacio Quemada (Mondragón-Guipuzcua)
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“Demencia y Parkinson”
Pedro Gil (Madrid)
“Demencia Vascular Subcortical”
Pablo Martínez Lage (Barcelona)

17:45-18:00 Café (Con la colaboración de Pfizer-Eisai)
18:00-19:30 MESA 6 - ENFERMEDADES CEREBROVASCULARES

(Con la colaboración de Janssen-Cilag)
Modera: Luis Agüera (Madrid)
“Criterios Diagnósticos en Demencias Vasculares”
José Galindo (Huesca)
“Psicopatología de los accidentes cerebrovasculares”
Thierry Gallarda (Paris – Francia)
“Opciones terapéuticas en las Depresiones Vasculares”
Javier Olivera (Huesca)

19:30-20:00 Homenaje a Maximino Lozano
Presenta: Jerónimo Saiz (Madrid)
Inmaculada de la Serna, Carmelo Pelegrín, Manuel Martín Carrasco

20:00 Asamblea SEPG. Homenaje Prof. Pedro Ridruejo.

21:00 Cena Oficial XVI Reunión SEPG
Restaurante Lillas Pastia

SÁBADO 4 DE OCTUBRE

09:00-10:00 Presentación de pósteres seleccionados
Modera: Jorge Cervilla (Granada)

10:00-12:00 MESA 7 - AVANCES EN PSICOFARMACOLOGÍA GERIÁTRICA
(Con la colaboración de Lilly)
Modera: Inmaculada de la Serna (Madrid)
“Antipsicóticos en Ancianos”
Inmaculada de la Serna (Madrid)
“Uso de Eutimizantes en Psicogeriatría”
Manel Sánchez (Martorell – Barcelona)
“Fármacos para la Demencia”
Humberto Kessel (Almería)

12:00-12:15 Café

12:15-12:30 Presentación revista Psicogeriatría
Luis Agüera (Madrid) 

12:30-13:30 Conferencia de Clausura “PSIQUIATRÍA DE LA TERCERA EDAD:
UNA HISTORIA CONCEPTUAL” (Con la colaboración de Boehringer Ingelheim)
Modera: Manuel Martín 
Germán Berrios (Cambridge – UK)

13:30-13-45 Acto de Clausura y entrega de los premios a los mejores pósteres

13:45 Comida fin de reunión.

17:00 Salida para visita al Castillo de Loarre
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SSEECCRREETTAARRÍÍAA  TTÉÉCCNNIICCAA
Lubeck 99, S.L.
Santa Isabel, 14

28224 Pozuelo de Alarcón (Madrid)
Tel.: 91 352 15 26 y 91 715 72 44

Fax: 91 715 43 03
E-mail: psicogeriatria@lubeck99.com

www.lubeck99.com
www.sepg.es

SSEECCRREETTAARRÍÍAA  CCIIEENNTTÍÍFFIICCAA
Dr. J. Olivera / Dr. C. Pelegrín

Unidad de Salud Mental "Pirineos" 
C/Felipe Coscolla, 9 

22004 Huesca  
Tel.: 974 221 970
Fax: 974 247 253
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