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Caros colegas, 

É com o maior prazer que anunciamos o 39th Congress of European 
Association of Geriatric Psychiatry (EAGP) e o 11º Congresso da Associa-
ção Portuguesa de Gerontopsiquiatria (APG), que este ano se reali-
zam em simultâneo, na cidade do Porto, de 2 a 4 de Novembro, sob 
o lema “Education and Research in Geriatric Psychiatry”, no Hotel 
Porto Palácio. 
Este congresso pretende ser um espaço de actualização e reflexão 
sobre os principais temas na área da Gerontopsiquiatria, de âmbito 
nacional e internacional. 
A Geriatria tornou-se um foco de intervenção prioritário, dado 
o crescimento exponencial da população idosa em todo mundo e em 
particular em Portugal, que é já o segundo país da UE com evolução 
mais rápida. Este sector etário, particularmente vulnerável, em bre-
ve atingirá 25% da população, exigindo a mobilização e a atenção de 
todos os profissionais de saúde em geral, e em particular da área de 
Saúde Mental. 
A APG, enquanto Associação de Gerontopsiquiatria, norteia-se pela preocupação 
em levar a cabo iniciativas como esta, que partilhando o conhecimento, promove 
a educação e investigação em Portugal, contextualizada numa dinâmi-
ca europeia. 
Deste modo, é uma honra podermos recebê-los na cidade do Porto, 
uma das mais antigas cidades da Europa, classificada como Patrimó-
nio da UNESCO em 1996. Descobrir esta cidade, debruçada sobre o Rio 
Douro, é uma oportunidade para explorar os seus monumentos, arqui-
tectura e museus, bem como saborear o inesquecível vinho do Porto.

Ralf Ihl           	 Lia Fernandes  
(EAGP President)	 (APG President)
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Dear Colleagues,

  
It is a great pleasure to announce the 39th Congress of the European 
Association of Geriatric Psychiatry (EAGP) and the 11th Congress 
of Gerontopsychiatric Portuguese Association (APG), which 
this year will take place simultaneously, in Oporto, from 2nd to 
4th of November, entitled “Education and Research in Geriatric 
Psychiatry”.

This congress is intended to be an up-date and reflective space 
about the main themes in Gerontopsychiatry, in a national and 
international context. 

Geriatrics is becoming a priority focus of intervention, due to the 
exponential growth in the elderly population all over the world, and 
especially in Portugal, with the second fastest increase in the EU. The 
elderly, a particularly vulnerable group, will soon reach 25% of the 
population, requiring the mobilization and attention of all health 
professionals in general, and mental health practitioners in particular. 

The Portuguese Gerontopsychiatric Association/APG is used to leading 
initiatives like this, sharing knowledge and promoting education and 
research in Portugal, included in a European dynamic. 

In this way it is an honour to welcome you in Oporto, one of the most 
ancient European cities, which was classified as World Heritage by 
UNESCO in 1996. Visiting this city, overlooking the Douro River, is an 
opportunity to explore its monuments, architecture and museums, 

as well as tasting the unforgettable Port wine.
 

 
Ralf Ihl		  Lia Fernandes 
(EAGP President)		  (APG President) 
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