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Sede: Fundacion Ibercaja Huesca (P1. Conde de Guara 1, 22001. Huesca)

Huesca, 19 de junio de 2026

Comité organizador: Javier Olivera, Beatriz Villagrasa, José Galindo, Aimudena Pueyo, Carmelo Pelegrin,
Sergio Benabarre, Patrica Gracia Garcia.

Dirigido a: médicos de Atencidn Primaria, enfermeria, psiquiatria, psicologia, geriatria, neurologia, trabajo
social, terapia ocupacional, TCAE y profesionales interesados en la salud mental de las personas mayores.

Programa de actividades
08:30 -09:00 Acto inaugural

Autoridades, Manel Sanchez (presidente SEPG, Psiquiatra, Fundacidn Hospitalarias Martorell, Barcelona),
Javier Olivera (Comité organizador, Psiquiatra, Hospital U. San Jorge, Huesca. Vicepresidente SEPG).

09:00 - 10:30 Fronteras entre la demencia y el trastorno mental grave

Modera: Sergio Benabarre (Psicélogo, Fundacién Arcadia, Huesca. Universidad de Zaragoza).

e Diagndstico diferencial entre Demencia Frontotemporal y Trastorno Mental Grave. Carmelo Pelegrin
(Psiquiatra, Jefe de Servicio. Hospital U. San Jorge, Huesca. FCCSYD. Universidad de Zaragoza).

e Demencia en el Trastorno Mental Grave. Agueda Rojo (Psiquiatra, Unidad de Psiquiatria de Vigo).

e Exploracion neuropsicoldgica en el paciente con Trastorno Mental Grave y diagndstico diferencial con
la demencia. Sonia Quifiones (Neuropsicéloga, Fundacidn Hospitalarias Barcelona Nord, Barcelona).

10:30 - 11:00 Pausa-café
11:00 -12:30 Apatia y demencia

Modera: José Galindo (Geriatra, Hospital Provincial Sagrado Corazén de Huesca)

e Complejidad y transversalidad de la apatia. Patricia Gracia (Psiquiatra, Hospital Universitario Miguel
Servet, Zaragoza).

e Laapatia desde una perspectiva neuropsicoldgica. Esther Sierra (Neuropsicologa, Zaragoza).

e Diagndstico de la apatia en las personas con demencia. Isabel Ramos (Psiquiatra, Hospital Clinico San
Carlos de Madrid).

12:30 - 14:00 Los sintomas psicopatoldgicos en la demencia: consecuencias, psicofarmacos

Modera: Lola Franco (Psiquiatra, Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla).

e Suicidio y demencia. Jorge Cuevas (Psiquiatra, Hospital Universitaria Germans Trias i Pujol,
Barcelona).

e Uso de antidepresivos. Leire Narvaiza (Psiquiatra y Geriatra, Hospital Moisés Broggi, Sant Joan D Espi,
Barcelona).

e Uso de antipsicdticos y otros farmacos (incluidos IACEs). Jorge Lazaro (Psiquiatra, Hospital
Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, Las Palmas de GC).
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14:00 - 15:30 Pausa- comida (en la propia sede del curso)

15:30 -17:00 Atencidn integral centrada en la persona en pacientes con demencia

Modera: Antonio Carrién (Psiquiatra, Almeria).

Terapia familiar en pacientes con demencia. Anna Cataldn (Psiquiatra, Hospital de la Santa Creu i Sant
Pau, Barcelona).

Impacto del diagnédstico de la demencia. Manuel Martin Carrasco (Psiquiatra. Presidente del
Patronato de FIDMAG, Pamplona).

Rol de la enfermeria geridtrica en el abordaje del paciente con demencia. Aimudena Pueyo
(Enfermera especialista en Geriatria, Hospital Provincial Sagrado Corazén de Huesca).

17:00 — 17:30 Pausa-café

17:30 -19:00 Terapias no farmacoldgicas de los trastornos de conducta en la demencia

Modera: Javier Olivera (Psiquiatra, Hospital U. San Jorge, Huesca. FCCSYD, Universidad de Zaragoza).

Snoezelen en pacientes con demencia. Manel Sanchez (Psiquiatra, Fundacion Hospitalarias Martorell,
Barcelona).

Terapia de reminiscencia y terapia ritmica en pacientes con demencia. Pilar Azpiazu (Psiquiatra,
excoordinadora area de Psicogeriatria Fundacién Hospitalarias Sant Boi de Llobregat, Barcelona).
Estimulacidn cognitiva con pantalla neuroactiva, resultados preliminares. Beatriz Villagrasa
(Psiquiatra, CRP Santo Cristo de los Milagros de Huesca. FCCSYD, Universidad de Zaragoza).

19:00 - 19:45 Debate: “El futuro del tratamiento de los SPCD. ¢ Hacia dénde nos dirigimos?”

Modera: Raimundo Mateos (Psiquiatra, Complejo Hospitalario Universitario de Santiago, Santiago de
Compostela). Ponentes: Manuel Franco Martin (Psiquiatra, Complejo Asitencial de Zamora) y Rosa Molina Ruiz
(Psiquiatra, Hospital Clinico San Carlos, Madrid)

19:45 — 20:00 Acto de Clausura
20:00 - 20:30 - ASAMBLEA EXTRAORDINARIA DE SOCIOS SEPG

20:45 Cena-Cdctel de Clausura (en la misma sede de las Jornadas)
Secretaria técnica: secretaria@sepg.es INSCRIPCIONES: https://forms.gle/RyEZ7EbCi57ivwWQ8

Inscripciones:

gy W

Asistencia presencial socios SEPG: gratuita

Asistencia presencial médicos no socios SEPG: 100 euros.

Asistencia presencial MIR, profesionales no médicos y estudiantes; no socios SEPG: 50 euros.
Asistencia online: Socios SEPG: 25 euros - No socios: 50 euros.

Cafés, comida de trabajo y cActel de clausura: incluido para todos los asistentes.

Actividad acreditada por el Consell Catala de la Formacié Continuada de les Professions Sanitaries

— Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud — N2 09/042213-MD, con 1,1 créditos.
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