COMPLEJQ HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE GRAN CANARIA DOCTOR NEGRIN .
LAS PALMAS DE GRAN CANARIA (AUDITORIO DR. ALFONSO MEDINA)

Organiza:
« Servicio de Psiquiatria Complejo Hospitalario Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin
 Sociedad para el fomento de la investigacion en Salud Mental Dr Negrin (Secretaria Técnica)

IV JORNADAS DE ACTUALjZACIﬁN EN
PSICOGERIATRIA

18 Y 19 DE ENERO 2024

Inscripciones:

https://www.saludmentaldoctornegrin.com/
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Canario de Salud



PROGRAMA

16:00-18:30 Nutricion y salud mental en el adulto mayor.
Roshni Peswani. Beatriz M. Cabrera Suarez

16:00-18:30 Atender y entender, modelo de cuidado en las personas con
demencia. Silvia Camino.

16:00-18:30 Desprescripcion en psicogeriatria.
Francisco Balea . Luciano Rodriguez

19/01/24

08:30-09:00 Inauguracion.
09:00-10:00 Conferencia Inaugural. “La dignidad ontolégica”.
Lydia Feito Grande.

10:00-10:15 PAUSA-CAFE

10:15-10:35 Atencién del paciente fragil en el entorno urgencias.
Jesus Medina Ortega.

10:35-10:55 Atencion del paciente con delirium en el entorno hospitalario.
Elisa Belén Cortes Zamora.

10:55-11:15 Atencion del paciente fragil en psiquiatria.
José Miguel Ortiz Moreno.

11:15-11:45 PAUSA

11:45-12:05 Deterioro cognitivo Leve Fernando H. Cabrera Naranjo
12:05-12:25 Deterioro conductual leve Patricia Gracia Garcia.
12:25-12:45 Depresion-demencia Jorge Lazaro Archilla.

13:00-15:30 PAUSA-COMIDA



15:30-15:50 Retrato sociolégico en Canarias.
Juan Fernando Hernandez Yanez.
15:50-16:10 Ciudades amables. Ricardo Garcia Molina.

16:10-16:25 PAUSA-CAFE

16:25-16:45 Modelo domiciliario. Implantaciéon de nuevos modelos de
cuidados comunitarios
. Benedicto Caminero Pérez.
16:45-17:05 Atencién psicogeriatrica a domicilio. Manuel Franco Martin.
17:05-17:25 Abordaje de la Soledad desde una perspectiva comunitaria.
Jorge Ramon Rizo.



Ponentes:

Lidya Feito Grande

Doctora en Filosofia. Mdster en Bioética y mdster en neuropsicologia cognitiva y neurologia
conductual. Profesora titular Universidad Complutense de Madrid. Departamento de Salud Publica
¥ Materno-infantil. Presidenta de la Asociacion de Bioética fundamental y Clinica. Miembro del
comité de Bioética de Esparia.

Manuel Angel Franco Martin.

Licenciado en Medicina y Doctor en Medicina por la Universidad de Valladolid. Especialista en
Psiquiatria, Hospital Clinico de Valladolid. Jefe de Servicio de Psiquiatria y Salud Mental del
COmplejo Asistencial Zamora en SACYL. Profesor Asociado Doctor del Departamento de
Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicoldgico (Universidad de Salamanca). Director de Grupo
de Investigacion en Psicociencias del Instituto de Biomedicina de Salamanca (IBSAL) (Instituto de
investigacion Sanitaria por el Carlos Ill). Miembro del Board de Interdem Network (Red Europea
para la deteccidn precoz e Intervencion Psicosocial en Demencia).

Juan Fernando Hernandez Yanez

Licenciado en Sociologia Universidad Complutense. En el sector sanitario, ha sido consultor para la
Organizacion Mundial de la Salud, el Ministerio de Sanidad y Consumo y diversos servicios de salud
y organizaciones sanitarias. Actualmente, principalmente en el sector asociativo y colegial de las
profesiones sanitarias, mi dmbito mds conocido de especializacion. Director del Observatorio de
Enfermeria y Cuidados del Colegio de Enfermeria de Asturias y consultor del Colegio de Enfermeria
de Las Palmas de Gran Canaria

Jesus Medina Ortega

Especialista en Geriatria. Mdster en cuidados paliativos. Adjunto del Servicio de urgencias
generales del Hospital Severo Ochoa (Leganes-Madrid). Miembro del Comité de Etica Asistencial del
Hospital Severo Ochoa

Elisa Belén Cortés Zamora

Enfermera general desde 2009 por la universidad de Sevilla y enfermera especialista en Geriatria
via EIR desde 2018 por la UDM de Geriatria de Albacete. Tutora colaboradora de residentes en esta
unidad. Actualmente en la fase final de su tesis doctoral sobre fragilidad, envejecimiento y covid en
mayores institucionalizados por la UCLM. Actualmente trabaja en la Unidad de investigacion y
ensayos clinicos del Servicio de Geriatria de Albacete, perteneciente al Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete.

José Miguel Ortiz Moreno

Enfermero especialista en Salud Mental, Mdster en administracion y Gestion de enfermeria (UB).
Asesor en Modelos de contencion Zero Libera Care y Safewards en unidades de hospitalizacion
psiquidtrica y formador en habilidades comunicativas en situacion de crisis en salud mental.
Actualmente supervisor de enfermeria en las unidades de agudos, subagudos y TCA de Parc
Sanitaris SUD Numancia, BCN.

Patricia Gracia Garcia.

Facultativo Especialista de Psiquiatria en el Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza.
Profesora Asociada Ciencias de la Salud Universidad de Zaragoza. Prinicipal linea de investigacion:
Sintomas psiquidtricos en personas mayores y riesgo de demencia



Benedicto Caminero Pérez

Experto desde el ambito publico en la adaptacion de los nuevos modelos de cuidados
basados en derechos a diferentes territorios. Ha participado en los ultimos 20 afos en varios
proyectos de cuidados en la comunidad, tanto desde el ambito de la Discapacidad como en el
de la dependencia, asi como en proyectos europeos, como son el modelo de atencion
sociosanitaria para personas con discapacidad por enfermedad mental, los itinerarios de
empleo inclusivo para personas con discapacidad de dificil empleabilidad, el proyecto
europeo Rural Care, proyecto Mi casa, A gusto en casa, INTecum-Atencion al final de la vida,
entre otros

Jordi Ramon Rizo

-Diplomado Enfermeria Especialista en Salud Mental. Centro Salud Mental Adultos de
Cornella de Llobregat (Barcelona)/ /Parque Sanitario San Juan de Dios. Doctorando en
Ciencias de la Salud “envejecimiento, fragilidad, curas paliativas i poblaciones vulnerables”
Universidad de Murcia. 11 afios realizando grupo de soledad.

Ricardo Garcia Molina.
Licenciado en Arquitectura ULPGC. Arquitecto Coordinador "Arquitectos de familia".
Investigador de Doctorado Universitat Rovira i Virgili. Consultor Senior EIM Consultores

Silvia Camino Ramos

Licenciada en Filosofia y Ciencias de la Educacioén (Seccion Psicologia), por la Universidad de
la Laguna en el aflo 1.982. Curso académico de Especializacion en Psicologia Clinica por la
Universidad Complutense de Madrid en la Escuela de Psicologia y Psicotecnia, secciéon de
Psicologia Clinica, en el curso de 1988 a 1989. Diplomada en Gerontologia, por la Sociedad
Espafnola de Geriatria y Gerontologia en el afo 1.992. Titulo de Especialista en Psicologia
Clinica por el Ministerio de Educacion y Ciencia desde el afo 2008. Profesor Asociado
Universidad de las Palmas, como profesora en la Escuela de Enfermeria de Lanzarote, desde
Enero de 1.997 hasta el afio 2009. Mas de 20 afos Psicologa Clinica en Hospital Insular de
Lanzarote. Formadora de personal sanitario en el abordaje de la demencia.

José Luis Hernandez Fleta

Médico Psiquiatra. Doctor en Medicina. Jefe de Servicio de Psiquiatria y Psicologia clinica del
Complejo Hospitalario Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin. Profesor titular
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.

Maria Luz Ibanez garrote

Enfermera Especialista en Salud Mental. Master en Bioética. Equipo interconsulta y enlace
Complejo Hospitalario Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin. Miembro del Comité de
Etica Asistencial del Complejo Hospitalario Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin.
Profesora asociada Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Vocal Colegio Oficial de
Enfermeria de Las Palmas de Gran Canaria

Jorge Lazaro Archilla

Médico Psiquiatra. Master en Psicogeriatria Universidad de Barcelona. Equipo interconsultay
enlace Complejo Hospitalario Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin. Miembro del
Comité de Etica Asistencial del Complejo Hospitalario Universitario de Gran Canaria Doctor
Negrin. Colaborador docente Universidad de Las Palmas de Gran Canaria. Vocal junta
directiva Sociedad Espafiola de Psicogeriatria.



Marita Pérez Vieitez

Licenciado en Medicina, especialista en Neurologia. Mdster en Neuropsicologia Universidad Pablo Olavide. Mdster en
Demencias. Facultativo Especialista de Area. Consulta demencias Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor
Negrin.

Fernando Haroldo Cabrera Naranjo

Licenciada en Medicina, especialista en Neurologia. Profesor asociado de la Universidad de Las Palmas de Gran
Canaria. Miembro del Grupo de Estudio de Demencias y trastornos de la conducta de la Sociedad Espariola de
Neurologia.

Luciano Rodriguez del Rosario

Médico Psiquiatra. Mdster en Psicogeriatria Universidad de Barcelona. Mdster en Rehabilitacion psicosocial. Mdster
en Bioética ULPGC-ULL. Equipo Tratamiento Asertivo Comunitario Complejo Hospitalario Universitario de Gran
Canaria Doctor Negrin. Miembro del Comité de Etica Asistencial del Complejo Hospitalario Universitario de Gran
Canaria Doctor Negrin.

Roshni Peswani

Diplomada en Nutricion Humana y Dietética, Universidad Complutense de Madrid (2009).

Master en Seguridad Alimentaria (UNED 2015)

Master en microbiota humana CEU Cardenal Herrera 2021) Nutricionista en Hospital Perpetuo Socorro

Beatriz Maria Cabrera Suarez

Psiquiatra HUGCDN (adscrita a USM puerto). Doctora en Medicina por la ULPGC, Universidad de Ledn y Universidade
Tras-Os-Montes e Alto Douro. Profesora ULPGC en Grado de Medicina (Venia Docendi). Coordinadora del programa
SM Gran Canaria de Intervencion Grupal en Fases Iniciales de la Psicosis

Francisco J. Balea Ferndndez

Licenciado en Medicina ULPGC. Especialista en Geriatria, H. Insular de Lanzarote. Doctor en Medicina ULPGC.
Licenciando en Psicologia. Doctor en Psicologia. Neuropsicdlogo. Profesor asociado ULPGC. Centro médico Hebe.

INSCRIPCION

El precio de esta actividad tiene un coste de 90 € . Se dispondra de precio reducido 40€, para socios de
la SEPG, residentes de medicina, enfermeria y psicologia clinica (MIR, EIR y PIR). Para técnicos en
cuidados auxiliares de enfermeria la inscripcion sera gratuita, asi como para estudiantes.

Se realizara a través de la pagina web: www.saludmentaldoctornegrin.com

Las jornadas estaran acreditadas por la CFC (comision Canaria de Formacion Continuada)



